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Clase de medicamento: Inhibidor delatranscriptasainversa no analogo de los nucledsidos

El mesilato de delavirdina, conocido también como Rescriptor, es un tipo de medicamento Ilamado inhibidor de la
transcriptasa inversa no analogo de los nucledsidos (NNRTI). Esta clase de medicamento bloquea la transcriptasa
inversa, una proteina que necesita el VIH para multiplicarse.

Formas de empleo para €l tratamiento del VIH/SIDA

Ladelavirdina fue autorizada por la Administracion de
Alimentosy Medicamentos (FDA) €l 4 de abril de 1997
para uso con otros antirretrovirales para el tratamiento
delainfeccion por el VIH en adultos. No curani
previene lainfeccion por e VIH ni e SIDA ni reduce el
riesgo de transmision del virus a otras personas.

Presentacion/Administracion

Ladelavirdina se fabrica en tabletas de administracion
oral. Evite tomarla una hora antes o después de tomar
didanosina (Videx o ddl) o antiacidos. Las tabletas de
delavirdina de 100 mg pueden disolverse en agua s los
pacientes no pueden degl utirlas.

Dosisdiaria recomendada

Ladosis recomendada de delavirdina paralos adultos es
de 400 mg (cuatro tabletas de 100 mg 6 dos tabletas de
200 mg) tres veces a dia. Algunos pacientes pueden
beneficiarse de diferentes dosis de delavirdina. Los
pacientes deben tomarla siempre de laforma recetada
por el médico.

Contraindicaciones

L os pacientes con enfermedad del higado deben
informarselo al médico antes de tomar este
medicamento. Ciertos medicamentos pueden afectar €l
funcionamiento del higado; los pacientes que tomen esa
clase de productos no deben tomar delavirdina.

Posibles efectos secundarios

Ademés de sus efectos deseabl es, la delavirdina puede
causar algunos efectos adversos. Un efecto secundario
raro pero grave de este medicamento es una erupcion
cutanea grave acompafiada de ampollas, fiebre, dolores
articulares o musculares, enrojecimiento e inflamacion
delos 0jos, Ulceras en laboca e inflamacién. También
puede causar problemas renales graves, cuyos sintomas
incluyen agitacién, coma, confusion, coloracion oscura
de laorina, reduccion del volumen de orina, depresion,
mareo, dolor de cabeza, hostilidad, irritabilidad, falta de
energia, inapetencia, espasmos musculares, nauseas,
aumento répido de peso, convulsiones, inflamacién de la

cara, lostobillos o las manos y cansancio o debilidad
poco comin. Otro posible efecto secundario grave es un
tipo de anemia que causa dolor de espalda, piernas o
estdmago, sangrado de las encias, escalofrio, coloracion
oscura de laorina, fiebre, inflamacion general del
cuerpo, dolor de cabeza, inapetencia, nduseas o vomito,
hemorragia nasal, palidez de la piel, dolor de garganta,
dificultad respiratoriay coloracion amarillenta de los
ojos o lapiel. Otro posible efecto secundario es una
afeccion del higado que causa coloracion oscurade la
orina, sensacion genera de cansancio o debilidad, dolor
de cabeza, coloracion clarade lamateriafecal, dolor de
estdmago, vomito incesante y coloracion amarillenta de
los ojos o lapiel. Otro posible efecto secundario es un
tipo de problema muscular que causa coloracion oscura
delaoring, fiebre, calambres o espasmos musculares,
dolor o rigidez muscular y cansancio y debilidad poco
comun. Las personas con cua quiera de estos efectos
secundarios deben informarselo al médico.

Otros efectos secundarios pueden ser levesy disminuir o
desaparecer con €l uso continuo del medicamento.
Muchas personas que toman delavirdina informan que
tienen erupcién cutanea en la parte superior del cuerpo y
en los brazos de 1 a 3 semanas después deiniciar €l
tratamiento. Esa erupcion cutdnea suele desaparecer a
cabo de unas dos semanas. Otros efectos secundarios
leves de este medicamento son diarrea, nduseas, vomito,
cansancio poco comun y dolor de cabeza. Los pacientes
deben avisar a médico si esos efectos secundarios
contindian 0 son molestos.

I nteraccion con otros medicamentosy la comida

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado, de
venta libre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento

Para obtener informacidn en espafiol acerca de ensayos
clinicos que estudian mesilato de delavirdina, visite €l
sitio web de AIDSinfo:
http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinical Trials y hagaclic
en el enlace azul en espaiol a inicio de lapagina. Enla
casilla de busgueda, escriba mesilato de delavirdina.
Esta busgueda esta limitada a ciertos ensayos clinicos
patrocinados por el gobierno y traducidos a espafiol.
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Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento (cont.)

Para hacer una busqueda mas compl eta de ensayos
clinicos para el tratamiento del VIH/SIDA, visite el sitio
web de clinicaltrials.gov en
http://www.clinicaltrials.gov para utilizar una base de
datos de ensayos clinicos en inglés. En la casillade
busqueda, escriba Delavirdine AND HIV infections.

Fabricantes

Delavirdine
Pfizer Inc
235 East 42nd Street
New York, NY 10017-5755
(800) 438-1985

Rescriptor
Pfizer Inc
235 East 42nd Street
New York, NY 10017-5755
(800) 438-1985

Para mas informacion

Comuniquese con su médico o un especialistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« al teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes, de
mediodia hastalas 5 p.m., horadel este

« a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help De
lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m., hora del
este
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